
Fiche pratique

Médications à diminuer ou arrêter temporairement 

8 JUILLET 2026 - Fiche pratique à destination des médecins généralistes

Metformine Envisager d'interrompre temporairement.

Gliflozines Envisager d'interrompre temporairement.

Sulfamidés hypoglycémiants Envisager d'interrompre temporairement.

Insuline à durée d'action intermédiaire
Insuline à longue durée d'action

Ne pas arrêter (même si le.la patient.e mange 
moins) mais envisager un ajustement de la dose en 
fonction de la glycémie.

Insuline à durée d'action rapide Envisager d'interrompre temporairement chez un.e 
patient.e qui ne s'alimente plus ou très peu.

Inhibiteurs du SRA (IECA, sartans)/ 
antagonistes du récepteur  aux 
minéralocorticoïdes

Envisager de diminuer temporairement de moitié la 
dose.

Diurétiques Envisager d'interrompre temporairement.
Chez les patient.e.s souffrant d'insuffisance 
cardiaque, envisager de diminuer temporairement 
de moitié la dose du diurétique de l'anse. 

Autres antihypertenseurs Envisager d'interrompre temporairement ou de 
diminuer temporairement de moitié la dose.

AINS Interrompre temporairement (si possible 
définitivement).
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